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Dossier

A LA UNE

LA COUARDE,
VILLAGE SPORTIF

La mer, le sable, le vent et une nature magnifique de La Couarde sont les ingrédients idéals
pour développer les passions sportives de plein air.

Avec Antoine Albeau, sportif frangais le plus titré et citoyen d’honneur du village, le sport
nautique est bien siir a ’honneur, mais les sportifs couardais s’illustrent aussi dans les arts
martiaux, le beach volley, le tennis, la danse ou encore les sports urbains.

SPORT POUR TOUS
A LA COUARDE

8 édition du Ré Tour

Cette année encore, La Couarde
a été le village accueil du EDF-
ADN Tour challenge sportif les
14 et 15 Mai. En vélo, tandem,
handbike, vélopousseur ou tri-
cycle, 10 équipes handi-valides
ont parcourues Ste Marie, St
Martin, Loix et La Couarde pour
une découverte des paysages, de
la gastronomie et de la culture de l'lle de Ré. Le challenge
sportif est complet : escalade, pétanque, carabine laser,
course d'orientation, visite d'un marais salant couardais et
voile au CNCG.

Retrouvez les images de ce week-end :
www.facebook.com/handisport17

RE-TOUR HANDISPORT

Toyota Open International Paratennis
Depuis 2005, lile de Ré accueille les meilleurs joueurs
mondiaux de paratennis. L'édition 2022 sest tenue du

15 au 19 juin avec des rencontres masculines, féminines et
mixtes. L'évenement est ['occasion d'accueillir environ 600
enfants.

Tous les résultats du tournoi : www.facebook.com/ope-
niledere17

UN CLUB DE TENNIS
DYNAMIQUE

Outre le Toyota Open International qu'il accueille
chaque année, le Club de Tennis des Pertuis organise
surlesvacancesletournoidesjeunesdelaCouardeain-
si qu'un Championnat de Printemps pour les adultes.
A noter, le Club a mis en place un systéme de groupes
WhatsApp pour permettre a chaque joueur de trouver
un partenaire de jeux...

Voile pour tous au CNCG

Personnes en situation de handicap physique, sensoriel ou
mental, personnes a mobilité réduite... un public qui peut
croire que la voile n'est pas pour lui, alors que c’est possible
au CNCG. En effet, 2 journées en avril et en mai ont apporté
la preuve que tout le monde peut faire de la voile. Le club a
ouvert ses portes ou plutét son bassin et ce sont les jeunes
aides-moniteurs, de 9 a 14 ans qui ont accueilli cyclistes de
passages et une étape du EDF-ADN Tour. Un bon préambule
pour continuer la réflexion autour d'une labellisation « Han-
divoile > du club.
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ZOOM SUR... DE BEAUX
CHALLENGES SPORTIFS

Le club de Viet Vo Dao de llle de Ré réunit des couardais trés
engagés avec de trés beaux résultats. Pere et fils, Thierry et
Tom Turbé ont obtenu en début d’'année leur ceinture noire
(1*= dang pour Thierry et 3*™ dang pour Tom).

Virgil Lamarche, 15 ans a obtenu une médaille de bronze en
technique et armes, d'argent en combat et en armes et d'or
en technique individuelle et en synchro. Thomas Lamarche
médaille de bronze en technique chez les vétérans.
Facebook : https://www.facebook.com/Viet-Vo-Dao-lle-De-R%

Coté Beach-Volley, il s'agit d'une tradition familiale pour
Saofé et Réran Duval qui pratiquent depuis tous jeunes.
Saofé, 16 ans a fait plusieurs podiums de série 2 et série 1
et une étape du World Tour en Sicile. Réran, 15 ans a parti-
cipé aux qualifications du Ré Beach France et aux finales de
Coupe de France en M15 et M18. Il sera associé a un jeune
du Péle France de Toulouse pour partir sur le circuit interna-
tional. De beaux espoirs pour les ]JO de 2028.

Facebook : https://www.facebook.com/ReBeachClub17

Sacré « Club Champion de la Région >»> en 2019, le CNCG
(Club Nautique Couardais du Goisil) défend année apres an-
née de beaux résultats. En avril, lors du National Windfoil de
Fréjus (compétition nationale pour les catégories U19, U17
et U15), Manon Giré (FRA 522) a remporté ['épreuve chez
les filles de moins de 19 ans.

Du c6té des garcons, Eliott Ponce est arrivé deuxieme et Ar-
this Espagnon 18 sur les 44 inscrits en moins de 19 ans.
Pour les plus jeunes, Pierre Schmitz a pris la 3*™ place chez
les moins de 17 ans suivit par Maél Cornic 16° sur 42 gargons.
Facebook : https://www.facebook.com/EFV.CNCG

Un défi de haut vol

A 14 ans, Pierre Schmitz participe au projet Zephir aupres
d’Antoine Albeau et d'une équipe d'ingénieurs experts de la
vitesse. L'objectif du projet ? Permettre & Antoine d'at-
teindre en planche a voile la vitesse de 130 km/heure sur
une distance de 500 metres. Le challenge est lancé !
Facebook : https://www.facebook.com/zephirproject

LES ETUDES ET LE SPORT
ONT LEUR PLACE AU CNCG

Des la 6™, le college des Salieres recrute des sportifs
qui seront en section voile jusqua la 3*™. Leurs entrai-
nements se font en planche a voile au CNCG, au SCR
en surf, et a Aquaré pour la natation. Une sélection
scolaire, sportive et sur le comportement est faite avec
un suivi scrupuleux du respect des engagements. Au
lycée Dautet, la section se transforme en Péle d'En-
trainement Régional qui méne les coureurs au Péle
Espoir France, puis au Péle France. Les coureurs sont
devenus sportifs de haut niveau en 1°* et représentent
la France en Terminale.

Ce sont ces jeunes que vous retrouverez peut-étre
au Jeux Olympiques et en championnats de France,
d'Europe et du Monde sous les couleurs de la France.

Ré Swim Run:
natation et course
en pleine nature

Le samedi 24 septembre 2022,
la 4*™ édition du Ré Swim passe-
ra a nouveau par La Couarde. Ce
challenge sportif mixe course a
pied et natation au travers de dif-
férents parcours (de 7 a 30 km)
sur lfle de Ré. Si vous souhaitez
relever le défi, ne tardez pas a
vous inscrire ! Ou venez encoura-
ger les athletes ou donner un coup de main bénévole.
Renseignements : www.reswimrun.fr
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DE MULTIPLES ACTIVITES
SPORTIVES PROPOSEES PAR

LES ASSOCIATIONS

A La Couarde, le sport se pratique aussi en salle grace a un
tissu associatif dynamique. La danse est a 'honneur sous
toute ses formes : classique et moderne-jazz avec lle de Ré
Danse, contemporaine avec Contempo'Ré Danse, hip-hop
et break-danse avec Contemplum ou encore la danse en
ligne avec Les Oyats.

La salle des associations accueille aussi des activités de pi-
lates et de gym (Les Oyats), de yoga (associations APY et A
Fleur de Peau).

A tout 4age, chacun peut ainsi trouver la pratique sportive
qui lui convient le mieux.

Vous pouvez retrouver la liste de toutes les activités associa-
tives proposées sur le village sur le site www.lacouardesur-
mer.fr (rubrique Vivre a La Couarde // Associations).

BASE NAUTIQUE,
LES 10 PROCHAINES ANNEES
AVEC LE CNCG

Le 1¢ juillet sera le début d'une nouvelle décennie de mise a
disposition de la base nautique de Goisil par la Commune.

L'appel d'offre portait sur la mise en concurrence de l'occu-
pation de la base nautique, espace de prés de 3ha dont plus
de 2ha constituent le plan d'eau. Etre un lieu de promotion
des activités nautiques aupres de tous les publics, avec des
actions particulieres en faveur des jeunes du territoire et des
personnes en situation de handicap. Etre affilié aupres de la
Fédération Frangaise de Voile et exploité par une association.
Voici quelques critéres imposés aux candidats.

Cet appel d'offre a été 'occasion d'un état des lieux des in-
frastructures d'une part, et de proposer un socle commun
d'orientations et d'accueil aux 2 structures sportives de La
Couarde.

Clest le Centre Nautique Couardais de Goisil (CNCG) qui
a été retenu. Ce club actif membre de la FFV et Ecole Fran-
caise de Voile, est un incontournable de l'lle de Ré, fort son
équipe de moniteurs, d'aide-moniteurs, de parents actifs et
impliqués sous l'égide de Goulven. Chef de base depuis 28
ans, géo-trouvetout soucieux de la pédagogie, du respect de
chacun et de l'environnement, gestionnaire attentif et in-
venteur de la potion magique ! Véritable pépiniere de cham-
pions, la Commune est ravie de renouveler ce partenariat
qui existe depuis 1994.

Cette nouvelle collaboration va permettre de réfléchir a
un aménagement d'ensemble de la base nautique afin de
rendre ses infrastructures mieux adaptées.

Terrain de Foot

Le terrain de foot en acces libre a partir du 1* juillet au 31
aodt. Nous souhaitons faire de cette espace libre et gratuit
un lieu de loisirs collectifs et familial.

Acces par le portillon c6té toilettes publiques. ®
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Cadre de Vie

MER LITTORAL

GOISIL
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